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臺南市心智障礙關顧協會

會訊

關顧 培育與

以融合社會的人力、資源和家長共

同推動心智障礙者身體、心靈的關

顧培育，以適應社會生活；並喚起

世人愛人如己，犧牲奉獻的精神，

以建立互助相愛的生命共同體。

臺南市心智障礙關顧協會附設展翼烘焙坊

地址：台南市永康區富強路二段301號

訂購專線：(06)201-4060  (06)201-3217

傳真專線：(06)233-3315

※訂購時間：週一～週五8:00～17:00

E-mail：tamr.sw@msa.hinet.net

LINE@per1187u

展翼烘焙庇護工場facebook

官方網站 LINE

心智協會

龍橋街68-1號

2330059
2330069
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成立緣起

以融合社會的人力、資源和家長共同推動心智障礙者身體、心靈的關顧培

育，以適應社會生活；並喚起世人愛人如己，犧牲奉獻的精神，以建立互

助相愛的生命共同體。

加強心智障礙者各項社會適應能力，使心智障礙者得以融入社會。

推動心智障礙者之培育、權益、養護及就業等事項。

推廣社會大眾認識、關懷心智障礙者，使心智障礙者獲得尊重及接納。

成為弱勢族群的心靈寄託及家長信賴、員工學習成長的優質協會。

使命

願景

【會    費】  

【助學專款】  

【中獎發票 】  

【捐       物】  

陳文當

歸仁多米文化廣場

穿越商號

台灣積體電路製造股份有

限公司

克里姆晨食

茶的魔手-南工店

歸仁農會購物中心

仁壽宮

陳銘祐

尚頂營造工程股份有限公

司

陳威豪

富美食品材料行

許若宣

王琇琴

許敦迪

許中俊

超遠工作所

劉梅英

蔡艶芳

朱芳儀

林進興

林福良

江一帆

林淑娟

洪明致

蔡邱惠英

郭景琮

林彩鳳

洪明致

沈政億

謝秋利

許銘誠

汪溫智

何佩芳

李連成

陳惠琳

胡秋月

趙高明

沈建發

何新芬

沈吟俞

李素禎

蘇金石

許金鳳

楊淑芬

航威科技有限公司

穿越商號

林欣怡

端豐開發企業有限公司

楊素珍

善心人士

方枝葉

王美華

林達中

鄭艷秋

吾主大元帥

黃美瑜

徐陳鳳珠

于國萍

台灣積體電路製造股份有

限公司

王駿穎

陳永正

南投石龍宮主委吳秋福
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149 

130 

119 

112 

112 

87 

31 

30 

10,000 

10,000 

2,000 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

144,100 

3,600 

10,000 

6,000

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500 

500

12,000

400  

衛生紙10箱

望遠鏡4支

泡麵35箱

循環扇5台、無扇葉循環扇

5台、次氯酸水製造機12個

高級有機雪柑一批

五公斤米30包

【興建校舍】  
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111年1-6月各專案捐款徵信錄

曾聖庭

財團法人慶寶勤勞社會福

利慈善事業基金會

曾羽鴻

曾柏翔

端豐開發企業有限公司

泳信活力屋

洪明致

昝亭瑜

陳耀之

歐素芳

壽香食品股份有限公司

善心人士

林金拔

綠地美視傳工程設計有限

公司

旭陽彩券行

蔡子銘

郭錦桂

崇北實業有限公司

王璧琪

蔡艶芳

台南市新樓儲蓄互助社

戴士宸

呂欣泰

戴妤倢

吳承諺

莊家銘

Gd髮型沙龍

中華扶輪獎學生聯誼會

許敦迪

張林月真

豪欣包裝企業有限公司

郭來枝

黃秀女

蔡邱惠英

王瑞雲董事

超遠工作所

吳穎貞

許金鳳

曾卿華

王美華

何美瑩

熊子綱

鄭名志

吳洛緹

徐玉英/善愛助學社

陳文約

潘泳鈴

黃永傳

想茶

黃金德

金富康彩卷行

郭陳淑花

郭睿恩

趙敏宏

富美工業原料行

于國萍

陳治

王許音琪

李沅安

鄭丞甫

樂可可兒童發展工作室

康橋養生館

李振宇

鄭雅馨

秦偉煌

許若宣

江寶琴
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111年臺南市身心障礙家庭創意手作舒壓課程之旅暨講座

台南收魚過程中，去除鱗片為上岸

的第一步驟，魚鱗廢棄物也大量產生，

傳統的處理方式都是當作垃圾丟棄，在

自然分解的過程中，未經處理的魚鱗易

散出惡臭，成為影響空氣的一大問題，

成為沿岸養殖漁業的「第一批廢棄

物」。但事實上魚鱗富含豐富之膠原蛋

白、鈣質及磷等礦物質，洗淨後的透光

性、韌性等，可看到應用在工藝創作的

潛力翻轉了原本被視為廢棄物的魚鱗，

2

以自己的創作方式，組成朵朵美麗的

花、畫，擁有獨一無二美麗作品，增

添好心情。

藉由這次的主題，讓參加者分享

自己的感受，不僅是完成一件作品，

而是賦予作品意義，並在製作過程中

卸下累積已久的心靈重擔，重新看見

自己，面對未來生活中的酸甜苦辣。心底最柔軟的陽光、來自於你孩子般的模樣



藝術就是生活，平凡卻深刻從生活中呈現的豐

富人生，在作品中感動人心，看見燦爛與震撼！ 

2022/1/16～2/12與我們一同走進原生藝術的視界 

「信樂吹來的風展」曾在臺灣、日本、泰國等地展

出，是國內少見的原生藝術展。無論是恣意揮灑或

細細琢磨，每一件作品都擁有獨特的姿態，來自台

灣與日本的創作者，憑著從心湧上的靈感、衝動，

用創作說自己的故事。

信樂吹來的風展/台南市美術館1館 展覽室A

3 12

透過社區參訪活動，和夥伴走入

人群，藉著觀摩其他社區及商店，做

自主的分析及購買的行為，這次參觀

無米樂，有社區小吃，童玩體驗、還

有很多手工藝品，讓夥伴們訓練自主

能力，打開眼界及融入社區生活。

「信樂吹來的風展」從2011年開始，到今年一

起走過11年，每年有更多原生藝術家的作品可以來

參與展出，代表著藝術無國界，也無心智年齡的

限制，本次在台南展出，協會小作學員和庇護工

場的夥伴可以到美術館看展覽，心情是如此的開

心，欣賞同時也是一種學習，期望帶著本次觀

摩，有發酵的開始。

社 區 參 訪
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志工幸福機動隊母親節活動

卡片製作及創作美味蛋糕
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臺南市選拔111年慈萱媽媽當選人郭淑美       文／社工鄭淑萍

智能障礙者雖然心智年齡不足，但生理的發展卻與常人無

異，他們一樣也會面臨身體的發育與青春期，兩性相處及交往的

問題，因為他們的判斷力較為薄弱，容易受3C的影響，外在的誘

惑或同儕的起鬨而有不合宜的行為舉止出現。

兩性的好奇與相互吸引是天經地義的，但如何有正確的相處

方式與行為模式就很重要，當自己遇到不愉快、不舒服時或有危

險時如何有自我保護的能力，這時教保員就身負重任了。

在小袋鼠日間作業坊裡我們每月會有成長課程，針對兩性教

育、男女身體的不同與構造、拒絕性騷擾、預防性侵、正確性行

為，遇各種危險時的求救方式與管道……等，給予授課教導正確

的各種知識。對於智能障礙者的性教育應有明確的動作示範與指

導，教導他們有合宜的行為，包括正確的人際相處距離，人體的

界線，要明白清楚的告訴他們，不可以隨意觸摸他人，而自己也

有自己的身體權利，別人也不可以觸摸。

意外總是不可預測的，多一份自我保護知識，就多一份自我

保護的能力，遠離危險。

許多的危險是突發而來的，教導自我保護很重要，懂得維護

身體的隱私及家庭的隱私，不隨意暴露身體，不隨意告知他人家

中住址與電話，當遇到危險時要大聲呼救且轉身跑掉，可尋求警

察或路人的協助……等管道，除了課程活動給予知識外，也會於

日常生活中隨機引導加強自我保護的能力。

自我保護－很重要﹗    文 教保員 張乃瑜／

懂

晨



疫情來臨也深深地影響了服務對象在

作業坊的日常生活，在疫情嚴峻時我們會

避免服務對象接觸人多的地方以及搭乘交

通運輸工具減少染疫的機會，教導服務對

象正確的觀念，服務對象也會很清楚的知

道要避免去到人多的地方也要與人保持距

離，清楚明瞭染疫會造成身體的傷害及不

舒服。

防疫已經變成我們現在生活中不可或

缺的重要事情，COVID-19（新冠肺炎）已

經跟隨我們兩年多的時間，直至今年台灣

疫情更加的嚴峻，所幸目前為止小袋鼠作

業坊的學員都沒有人確診，防疫生活還要

繼續維持與努力。

小袋鼠的學員針對防疫措施除了勤洗

手與戴口罩，也要保持良好的衛生習慣，

以及環境的整潔，我們也是持續的教導與

訓練服務對象不能鬆懈，在這種防疫新生

活運動的時代，面對病毒及疫情都是一場

很久遠的戰役，大家必須持之以恆一起加

小袋鼠的服務對象經過了長久的

訓練已把防疫融入了生活之中，慢慢

地養成防疫新態度，減少COVID-19來

敲門。

油！

在上個月5月的時候我也確診了，

成為作業坊中第一個確診的人，感謝

同事的支援與幫助，所幸我的確診並

沒有使作業坊的服務對象或是工作人

員受到感染，因為作業坊是社區式服

務的關係，防疫也會較為嚴謹，因此

確診後作業坊也立即依照規定辦理暫

停服務三日，全面進行清消，暫停服

務期滿後，工作人員及服務對象經過

篩檢達陰性，才能前來作業坊接受服

務。這個過程中，家長們也很配合，

有任何狀況會主動告知並且配合相關

的作業與管理，讓健康的生活可以持

續延續。

疫情來敲門  

69

文／社工葉玉娟
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文／教保員 曲柔

小 袋 鼠 們 戴 口 罩     
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